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MÓDULO DE LOGISTICA Y ALMACÉN 
DURACIÓN: 70 HORAS (TEÓRICAS) 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTRUCTURA Y TIPO DE ALMACÉN 

1. Concepto y funciones del almacén 
2. Tipología de almacenes 
3. Diseño de un almacén 
4. Flujo de mercancías en el almacén 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. OPERACIONES DE ALMACENAJE 
1. Actividades de recepción 
2. Actividades de colocación y ubicación en el almacén 
3. Grupaje de mercancías 
4. Cross-docking 
5. Aprovisionamiento de líneas de producción 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRABAJO EN EQUIPO EN LAS OPERACIONES 
AUXILIARES DE ALMACENAJE 

1. Equipo de trabajo y trabajo en equipo en el almacén 
2. Aplicación del concepto de trabajo en equipo 
3. Identificación de parámetros para una actuación profesional integrada 
4. Seguridad y cooperación en la utilización de medios y realización de 

actividades 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DOCUMENTACIÓN BÁSICA DEL ALMACÉN 
1. La orden de trabajo 
2. Notas de entrega 
3. El albarán 
4. Hoja de pedido 
5. Packing-list 
6. Hoja de transporte 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EQUIPOS DE MANUTENCIÓN DEL ALMACÉN 
1. Equipos de Almacenamiento 
2. Unidades de manipulación y almacenaje de mercancías 
3. Equipos y medios para la protección física de la mercancía: envases y 

embalajes 



 

4. Equipos y medios para movimiento de cargas y mercancías en el 
almacén 

UNIDAD DIDÁCTICA 6. SISTEMAS DE IDENTIFICACIÓN, LOCALIZACIÓN Y 
SEGUIMIENTO DE MERCANCÍAS 

1. Identificación, localización y seguimiento de mercancías 
2. Codificación y Etiquetas 
3. Medios 

UNIDAD DIDÁCTICA 7. SEGURIDAD Y PREVENCIÓN EN LAS 
OPERACIONES AUXILIARES DE ALMACENAJE 

1. Riesgos y accidentes habituales en el almacén 
2. Adopción de medidas preventivas 
3. Orden y limpieza en el almacén, entornos de trabajo seguros y 

saludables 
4. Hábitos de trabajo y actividades fundamentales 
5. Limpieza: método, equipos y materiales 
6. Normas básicas de actuación en caso de emergencias e incendios 

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MANTENIMIENTO DE PRIMER NIVEL DE LOS 
EQUIPOS DEL ALMACÉN 

1. Planes de inspección y mantenimiento de los equipos del almacén 
2. Planes de mantenimiento en carretillas 
3. Recomendaciones y medidas de prevención de las carretillas en 

entornos especiales. 
 
 
MÓDULO CARRETILLERO 
DURACIÓN: 20 HORAS (TEÓRICO-PRÁCTICAS) 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CARRETILLAS ELEVADORAS  
1. Introducción.  
2. Características básicas de seguridad y ergonomía.  
3. El conductor de carretilla elevadora.  
4. Normas de manejo.  
5. Compatibilidad carretilla elevadora.   



 

6. Utilización de la carretilla elevadora.  
7. Riesgos y su prevención.  
8. Equipo de protección personal.  
9. Mantenimiento.  

UNIDAD DIDÁCTICA 2 CARRETILLAS ELEVADORAS AUTOMOTORAS (I):  
CONOCIMIENTOS BÁSICOS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS  

1. Objetivo  
2. Definición, tipos y componentes  
3. Selección de carretillas industriales  
4. Operados de carretillas  
5. Principios básicos del equilibrado de cargas y estabilidad  

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CARRETILLAS ELEVADORAS AUTOMOTORAS (II):  
PRINCIPALES PELIGROS Y MEDIDAS PREVENTIVAS   

1. Riesgos, medidas prevéntivas y recomendaciones básicas en las oper
aciones con carretillas  

2. Legislación aplicable  

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CARRETILLAS ELEVADORAS AUTOMOTORAS (III):  
MANTENIMIENTO Y UTILIZACIÓN  

1. Introducción  
2. Definiciones  
3. Utilización: Normas básicas para el manejo seguro de una carretilla   
4. Mantenimiento  

UNIDAD DIDÁCTICA 5: PRÁCTICAS CON CARRETILLA ELEVADORA  

 
MÓDULO EMPLEABILIDAD Y ORIENTACIÓN LABORAL 
DURACIÓN: 30 HORAS 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. BÚSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO. 
1. Estrategias para identificar oportunidades laborales 
2. Creación de alertas y seguimiento de ofertas 
3. Gestión del tiempo en la búsqueda de empleo 
4. Networking y autopromoción 



 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ELABORACIÓN DEL C.V 
1. Estructura y contenido del currículum 
2. Adaptación del C.V. a cada oferta 
3. Errores comunes a evitar 
4. Herramientas digitales para crear C.V. 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ELABORACIÓN DEL VIDEO CURRICULUM 
1. Introducción al video currículum 
2. Planificación del contenido 
3. Aspectos técnicos y estéticos 
4. Edición y plataformas de difusión 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PREPARACIÓN DE LA ENTREVISTA DE TRABAJO  
1. Investigación previa sobre la empresa 
2. Preguntas frecuentes y cómo responderlas 
3. Lenguaje corporal y comunicación no verbal 
4. Simulaciones y retroalimentación 


